Di cosa hanno bisogno i bambini?

Del nutrimento fisico e affettivo dei
loro genitori.

E di cosa hanno bisogno i genitori?

Di essere sostenuti, accompagnati,
coccolati e rassicurati in quel continuo
divenire che e la genitorialita.
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«Per crescere un bambino ci
vuole un intero villaggio»

Proverbio africano

Ci prendiamo cura dei bimbi e dei
genitori attraverso libri di qualita che
accompagnano tutte le fasi di crescita,
sin dal pancione.



Tutte le collane sono sviluppate
a cura di Elena Carrano,
formatrice esperta di letteratura
per l'infanzia e sviluppo del
bambino, e in collaborazione
con psicologi, pediatri, operatori
sanitari ed educatori.

Cresciamo Insieme vuole offrire ai genitori e tutti gli adulti che si occupano
di bambini un percorso sulle “buone prassi in famiglia”, attraverso la
lettura, la musica e il gioco, che li renda piu consapevoli delle proprie scelte
e stili educativi, protagonisti del benessere dei propri figli, e quindi in grado
di sviluppare pienamente la propria genitorialita.

Ascoltare una storia letta ad alta voce, sfogliare un libro di qualita insieme,
giocare con una filastrocca, con la musica, sono tutte attivita che hanno lo
scopo di far stare bene i bambini, grazie al contatto, alla vicinanza,
all'intimita e alla complicita che adulti attenti e disponibili creano attorno a
loro.

E in famiglia che si gioca una partita decisiva ai fini della salute e del
benessere individuale, cosi come della buona convivenza sociale.

Ogni libro del progetto “Cresciamo insieme” contiene una sezione dedicata
al supporto ai genitori, con suggerimenti sul tono di voce appropriato per la
lettura, attivita di gioco e accompagnamento musicale.
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Collana Leggimi presto

Albi illustrati, racconti, poesie che accompagnano i genitori in attesa e durante il primo
anno di vita del bambino\a.

Leggimi presto, attraverso la lettura e I'ascolto, vuole creare un filo tra mamma-bambino e papa,
ma anche sostenere il cambiamento dell’ladulto mano a mano che prende coscienza di divenire
genitore.

Le dolci poesie teneramente illustrate affrontano tematiche pedagogiche ed emozionali,
correlate al diventare genitori.

La voce della mamma che legge le poesie ad alta voce sara il filo che collega i due mondi del
bimbo in arrivo: quello calmo e accogliente nel pancione e quello nuovo e sconosciuto al di fuori.
Sara quella voce che il bimbo riconoscera quando verra alla luce, la voce che lo cullera e lo
rassicurera.
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Collana Leggimi presto

CHISSA SE AVRAI | MIEI OCCHI
Poesie scelte da Elena Carrano
[llustrazioni di Pia Taccone

6842090 - ISBN 9788868420901

Dimensioni: 17,8 x 31,2 cm. 42 pagine.

Anno di pubblicazione: 2018
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Chissa se avrai
‘i miei occhi

»

Possiesgelte da. illustrazion

Elena Carrano PiaT:
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Appoggio una mano sulla pancia dove si gonfia nel suo segno
essenziale. Devo aver cura del risveglio, del suo lavoro, della
fatica. E la vigilia. Devo custodirla.

Una raccolta di poesie che racconta le fantasie che si attivano
nell'attesa, i desideri, le aspettative, tra pensieri di madri, di
padri, di pensieri e di scompigli dell'animo.

Un albo dedicato ai genitori in attesa. Dolci parole per nutrire
la voce di mamma e papa e per coccolare e rassicurare il
bimbo prima e dopo la nascita.




Collana Leggimi presto

E UN GIORNO ARRIVITU
Elena Pigliacampo — Pia Taccone

6842088 - ISBN 9788868420888

Dimensioni: 17,8 x 31,2 cm. 42 pagine.

Anno di pubblicazione: 2018

Elena Pigliacampo
Pia Taccone
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Ora sa dove vuole atterrare, tra le tue braccia, pensa, non c'e
altro da fare. Quando lui il sorriso le mostra, lei lo annusa e
sussurra... sai di casa, la nostra.

Questa ¢ la storia di Teresa e Paolo e del loro incontro
spettacolare. Un viaggio nelle memorie di infanzia e nelle
fantasie del futuro, nell'attesa dell'incontro che cambiera le
loro vite.




Collana Aiutami a capirmi

Libri per conoscere e gestire i vissuti emotivi di grandi e piccini.

Si tratta di libri adatti dai 30 mesi in poi, quando il bambino comincia ad essere cosciente dei
sentimenti (aggressivita, gelosia, paure, empatia).

Libri che convalidano i sentimenti del bambino e gli rendono chiaro che le emozioni che prova
(vissute come negative) sono comuni a tutti, ed € necessario conoscerle per meglio controllarle.
Libri sull'limportanza di conoscersi e dell’accettarsi.

Libri per vivere emozioni positive con il proprio figlio e sono proprio le EMOZIONI POSITIVE la
spinta evolutiva del bambino.
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SE TU ALLORA IO Se io imparo con te, allora sara giorno anche il buio fondo e

Elena Carrano — Pia Taccone avro ali per volare planando e radici per atterrare sicuro.
6842091 - ISBN 9788868420918 Una poesia delicata e profonda che racconta la vita nella sua
Dimensioni: 26,2 x 27,2 cm. 34 pagine. quotidianita fatta di confusione e disordine, ma anche di
Anno di pubblicazione: 2018 amore e complicita. Ai grandi le parole, ai piccoli le immagini.
Un albo illustrato da sfogliare e leggere insieme per superare
B quelle piccole grandi difficolta che fanno crescere i bambini ma

G ; anche i genitori.

Se tu
allora io
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‘f/\ IL LIBRO DELLA CALMA Quando monta la rabbia, la festa é finita! E allora io salgo sul
% Andrea Cozzoni mio aereo e vrrrooommm... volo via!
((‘
6842092- ISBN 9788868420925 Con il libro della calma mettiamo in gioco la rabbia in una
Dimensioni: 21,7 x 21,7 cm. 34 pagine. metafora visiva (i coriandoli e un aereo di carta) che aiuta i
Anno di pubblicazione: 2018 bambini a visualizzare il legame tra pensieri, emozioni, impulsi
e azione.

Collana Aiutami a capirmi Un libro gioco da agitare bene prima dell'uso che si scuote, si

batte, si ruota, si inclina, si soffia, perché solo cosi si puo
aiutare il giovane protagonista a ritrovare la strada di casa.

IL LIRRO
DELLA CALMA
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PUNTI DI SVISTA Occhi aperti, passi lievi, scopro un mondo, non credevi? E nel

Elena Carrano — Eva Rasano gioco di viaggiare io non smetto di guardare...

6842095 - ISBN 9788868420956 Papaveri, ragnetti, lumache e ranocchi, quante cose da
Dimensioni: 20 x 24 cm. 22 pagine. scoprire a passeggio nel prato e osservando bene!

Anno di pubblicazione: 2018 Un libro interattivo, fustellato con fori, da girare e manipolare,

che ci porta alla scoperta del mondo guardando le cose da una
prospettiva diversa, senza farci ingannare dalle apparenze.

Eun SERPENTE

al(ro(he‘y
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2 UN MARE DI PAURE Il piccolo cavalluccio Toni nuota in un mare di paure. Cosa
% Eva Rasano accadrebbe se scoprisse che tutti quelli che incontra hanno le
a4 proprie paure, perfino quelli che appaiono piu grossi e forti?
6842094 - ISBN 9788868420956 Una tenera storia per scoprire che la paura & un sentimento

Dimensioni: 20 x 24 cm. 22 pagine. comune a grandi e piccoli, ma che se la si condivide e la si
Anno di pubblicazione: 2018 affronta insieme la si pu0 superare.

. ' o Un libro cartonato dal grande formato, con pagine fustellate.
Collana Aiutami a capirmi
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Collana Leggimi presto

ELENA PIGLIACAMPO

NELLA PANCIA DEL COCCODRILLO
Elena Pigliacampo — Andrea Cozzoni

6842100 - ISBN 9788868421007

Dimensioni: 23 x 28 cm. 34 pagine.
Anno di pubblicazione: 2019

ANDREA COZZONI
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Nella pancia del coccodrillo é buio e fa freddo. Nel silenzio si
sentono solo i respiri dei due fratelli. Emiliano stringe la mano
di Iris e le chiede: «Hai paura?» «Si». «Anch’io».

E a un tratto...

Due bambini in casa, in attesa del rientro di mamma e papa,
affrontano la paura immaginando che un coccodrillo affamato
mangi tutto quello che c’@€. Mangera anche le ore che li
separano dal ritorno dei genitori?

Clementoni.
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2 BLU COME UN ABBRACCIO Dov’é la mamma? L'ho perduta? Mi ha abbandonato?
% Silvia Casilio — Luisa Gianfelici La paura dell’'abbandono accompagna la vita dei bambini nei
a4 primi anni di vita e le prime separazioni sono difficili da
6842101 - ISBN 9788868421014 affrontare.
Dimensioni: 23 x 28 cm. 34 pagine. Un albo delicato e poetico che racconta col linguaggio dolce
Anno di pubblicazione: 2019 delle mamme che il distacco in ogni caso & temporaneo e puo

essere affrontato.

Collana Aiutami a capirmi
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Collana Mille giorni

| libri adatti ai piccolissimi.

Nove mesi di gravidanza, piu i primi due anni di vita: sono in tutto circa mille giorni,
importantissimi non solo per lo sviluppo e la crescita del bambino, ma anche per la salute
psicofisica dei futuri adulti.

La collana “Mille giorni” propone libri con pagine cartonate, resistenti, e con contenuti adatti ad
essere condivisi con bambini piccolissimi, anche neonati.

Stimolare i bimbi a toccare e guardare pagine e figure e utile a farli familiarizzare con i libri sin dai
primi mesi e prepararli alla lettura e all’ascolto di storie.

Clementoni.



Collana Leggimi presto

SUL BIANCO E SUL NERO
Progetto di Annarita Valeri,
Elena Carrano, Loretta Cordoni, Andrea Cozzoni

6842102 - ISBN 9788868421021

Dimensioni: 17 x 17 cm. 12 pagine.
Anno di pubblicazione: 2019
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Sul bianco e sul nero propone una stimolazione visiva fin da
neonati, quando la vista & ancora poco sviluppata, attraverso
colori dal forte contrasto figura-sfondo, che aiutano a
migliorare la soglia di attenzione del bambino, la memoria e la
curiosita, la capacita di concentrazione e stimolare quindi la
creazione di connessioni delle cellule cerebrali.

i




Collana Leggimi presto

HASTA LA VISTA
Progetto di Annarita Valeri,
Elena Carrano, Loretta Cordoni, Andrea Cozzoni

6842103 - ISBN 9788868421038

Dimensioni: 17 x 17 cm. 12 pagine.
Anno di pubblicazione: 2019
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Nelle prime settimane la vista del neonato & poco definita. Il
bambino riconosce la differenza tra luce e buio e le prime
immagini che fa proprie sono quelle caratterizzate da forti
contrasti di luminosita, non solo bianco e nero, ma anche
colori come il rosso e il blu. E dunque possibile attivare la loro
attenzione e incoraggiarne la concentrazione mettendoli di
fronte a libri come Hasta la vista, con immagini di oggetti
comuni, ricche di motivi geometrici e dai contorni netti.

N
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Collana Leggimi presto

IO VEDO

O FACCIO |

Clementoni

10 VEDO 10 FACCIO
Progetto di Annarita Valeri,
Elena Carrano, Loretta Cordoni, Andrea Cozzoni

6842105 - ISBN 9788868421052
Dimensioni: 17 x 17 cm. 12 pagine con
finestrelle.

Anno di pubblicazione: 2019

Un libro cartonato, robusto, dal formato maneggevole, con
figure grandi dai contorni netti che illustrano e fotografano
oggetti di vita quotidiana, animali, ma anche contesti e
correlazioni con esperienze riconoscibili per i bambini.

La finestra da aprire rappresenta la scoperta del fare dove
riconoscere e riconoscersi. Poche parole onomatopeiche
accompagnano l'azione proponendo il gioco della voce che
risuona insieme.
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10 SONO 10 SENTO | libri delle facce, come lo sono io sento, permettono al

Progetto di Annarita Valeri, bambino di rivedere e consolidare le diverse espressioni
Elena Carrano, Loretta Cordoni, Andrea Cozzoni emotive apprese nel rapporto con la madre e le figure
familiari, e al contempo si pongono come primi libri con cui
6842104 - ISBN 9788868421045 familiarizzare e incominciare il percorso di lettore.
Dimensioni: 17 x 17 cm. 12 pagine con La finestra da aprire racchiude la scoperta dell’'emozione, con
finestrelle. poche parole che la accompagnano e che invitano I'adulto a
Collana Leggimi presto Anno di pubblicazione: 2019 inventare e giocare.

io' sono

Clementoni
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